
www.kirjaverlag.ch 
                  
Kirja-Verlag 
Stephan und Ramona Zettel 
Rickenbacherstrasse 23 
4460 Gelterkinden 
E-Mail: info@kirjaverlag.ch 
Tel.: 061/983 12 85 
 
 
                                  Gelterkinden, Februar 2024 
 
 
Liebe Kunden 

 

Wir freuen uns, euch heute die Einladung zu einer Veranstaltung anlässlich der 

Veröffentlichung unserer neuesten Eigenproduktion bzw. Übersetzung zum 

Thema PDA (Pathological Demand Avoidance) zusenden zu können. Es geht um 

folgendes Buch: 

 

Alice Running: Ein glücklicheres Leben für dein Kind mit PDA 

 

 
 

Zum Inhalt des Buches: 

 

Ausgehend von den persönlichen Erfahrungen der Autorin mit der Erziehung eines 

Kindes mit PDA (Pathological Demand Avoidance) bietet dieser aufschlussreiche und 

informative Leitfaden Strategien und Tipps für alle Aspekte des täglichen Lebens, 

einschliesslich sensorischer Probleme, Erziehung und Verhandlung. 

 

Es ist nicht Ziel dieses Buchs, Informationen zu liefern, wie wir unsere Kinder 

verändern können. Der Fokus liegt vielmehr darauf, ein Umfeld zu schaffen, welches 

es unseren Kindern ermöglicht, authentisch zu sein, was wiederum dazu führen wird, 

dass sie sich gut entfalten können. 

http://www.kirjaverlag.ch/
mailto:info@kirjaverlag.ch


Infos zum Programm: 

 

Wir starten die Veranstaltung um 14.00 Uhr mit einem ca. 1-stündigen Referat von 

Dr. med. N. Chou Knecht (FMH Psychiatrie und Psychotherapie und Co-Präsidentin 

FAPDA)  zum Thema PDA (Pathological Demand Avoidance). 

 

Im Anschluss daran laden wir euch zu einem offenen Austausch untereinander ein. 

Für das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt und ausserdem besteht die Möglichkeit, 

das neue Buch gleich direkt an unserem Büchertisch zu kaufen, ebenso wie alle 

unsere bisher erschienenen Eigenproduktionen. 

 

Der Fachverein PDA Autismus-Profil (FAPDA) wird zudem mit einem Infostand rund 

um das Thema PDA anwesend sein. 

 

Eckdaten zum Anlass: 

 

Datum: Samstag, 20. April 2024 

Zeit:  ab 14.00 Uhr  

Ort:    Theater Palazzo (www.palazzo.ch/theater) 

  Poststrasse 2 

  4410 Liestal  

Kosten: Eintritt frei – freiwilliger Unkostenbeitrag  

 

Anmeldung bis spätestens Samstag, 6. April bei:  

 

Kirja-Verlag 

Stephan und Ramona Zettel 

Rickenbacherstrasse 23 

4460 Gelterkinden 

E-Mail: info@kirjaverlag.ch oder Tel.: 061/983 12 85 (Fam. Zettel) 

 

Nach erfolgter Anmeldung (werden nach Eingangsdatum berücksichtig) 

senden wir euch eine kurze Bestätigung per Mail zu. Bei Fragen zu dieser 

Veranstaltung stehen wir euch gerne zur Verfügung. 

 

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen!  

 

Gerne dürft ihr diese Einladung auch an Personen aus eurem Umfeld, die 

Interesse an einer Teilnahme haben könnten, weiterleiten. 

 

 

Herzliche Grüsse: Ramona und Stephan Zettel 
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Anmeldung zur Veranstaltung am 20. April 2024 

 

 

Name/Vorname: ……………………………………………………………………………. 

 

Name/Vorname: …………………………………………………………………………….. 

 

Name/Vorname: …………………………………………………………………………….. 

 

Strasse:  ……………………………………….…………………………………………….. 

 

PLZ/Ort:  ……………………………………………………………. …………………..….. 

 

Tel.:  ……………………………………    E-Mail:  …………………………...…………… 

 

 

 

Anmeldung bis spätestens Samstag, 6. April 2024 (per Mail, Post oder Telefon) 

bei:  

 

Kirja-Verlag 

Stephan und Ramona Zettel 

Rickenbacherstrasse 23 

4460 Gelterkinden  

           

E-Mail: info@kirjaverlag.ch 

Tel.: 061/983 12 85 (Fam. Zettel) 

 

 

Und alle diejenigen, die nicht an der Veranstaltung teilnehmen können, aber 

das Buch «Ein glücklicheres Leben für dein Kind mit PDA» von Alice Running 

trotzdem gerne lesen möchten, können dieses direkt in unserem Online-Shop 

unter www.kirjaverlag.ch/online-shop bestellen. 

 

 


