
Adressliste von Beratungsstellen und Institutionen 

www.aspektrum.ch 

Beratung und Begleitung von Familien und Schulen mit Kindern 

im Autismus Spektrum und AD(H)S. 

www.asperger-help.com 

Katrin Bentley bietet u. a. Beratung von Menschen mit Asperger-

Syndrom und deren Umfeld (z. B. Partner, Eltern, Kinder, 

Geschwister, Lehrer und Arbeitgeber) an. 

www.asperger-kids.ch 

Tipps zum Umgang mit den schulischen und alltäglichen 

Herausforderungen, die eine Asperger-Diagnose mit sich bringt. 

Neben Elternseminaren bietet Nicole Steinbach auch individuelle 

Beratungen und Vorträge zum Thema an. 

 

www.as-begleitung-zuerich.ch 

Autismus & ADHS Begleitung, Coaching und Beratung für Eltern 

und weitere Bezugspersonen 

www.ausser-gewoehnlich.ch 

Beatrice Gnägi und ihr Team bieten psychosoziale Beratungen 

auf eine moderne und individuelle Art in der ganzen Schweiz mit 

Schwerpunkt auf AD(H)S und ASS an. 

www.autismushilfe.ch 

Fachstelle Autismushilfe Ostschweiz 

Beratungen und Therapien für Kinder mit Autismus und deren 

Familien. 

www.autismus-wallis.ch 

Fachstelle Autismus für das Wallis 
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www.autismustherapiezentrum-thurgau.ch 

Autismustherapiezentrum Thurgau GmbH dient als Anlaufstelle 

für Betroffene, Eltern, Fachleute sowie Mitarbeiter und 

Mitarbeiterinnen von Institutionen. Wir helfen Ihnen bei Fragen 

oder Anliegen zum Thema Autismus weiter. Ausserdem bieten 

wir förderdiagnostische Abklärungen und Therapien an und 

vermitteln Kontakte zu Fachärzten, Therapeuten usw. 

www.harksenvogt.ch 

Beratung bei Autismus und AD(H)S für Schulen, Lehrpersonen, 

Institutionen für Menschen mit Behinderungen, Fachpersonen 

der Berufsbildung, Familien. Beratung und Coaching von Selbst-

Betroffenen, Fachsupervisionen. 

Weiterbildungen zu ADHS, Autismus, Menschen mit 

Behinderungen, Familien mit spezifischen Belastungen, 

Gesprächsführung, pädagogischer Alltag usw.. 

www.inclusion-handicap.ch 

Beratung im Zusammenhang mit dem 

Behindertengleichstellungsrecht. Unterstützung von Menschen 

mit Behinderung bei der Durchsetzung ihrer Rechte. 

Lösungsorientierte Schulung und Beratung für 

Verwaltungsstellen und Unternehmen. 

www.kind-autismus.ch 

Schule und Beratungsstelle in Urdorf/ZH 

www.nathaliestiftung.ch 

Heilpädagogische Tagesschule, Internat Tannhalde, Wohnheime 

Säget Belp und Hagrösli Steffisburg , Beratungsstelle Autismus 

und geistige Behinderung. 
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www.praxisgrossundklein.ch 

Daniela Häberli bietet Psychotherapie und Begleitung für 

Erwachsene und Kinder u. a. mit  Schwerpunkt Autismus-

Spektrum an. 

 

www.praxis-riehen-dorf.ch/magdalena-sroka-rotzler 

Magdalena Sroka bietet Psychotherapie u. a. mit Schwerpunkt 

Autismus-Spektrum für Erwachsene und Kinder an. 

 

www.reginegoetz.ch  

Regine Götz bietet Psychotherapie, Coaching und Beratung u.a. 

auch für Menschen im Autismus-Spektrum - jeden Alters - und 

Familien an. 

www.speckdrum.net 

Krisenintervention für Menschen mit Autismus und oder 

kognitiver Beeinträchtigung. Wir unterstützen Klientinnen und 

Klienten, Teams und Institutionen in rahmensprengenden 

Situationen aller Art. 

www.stiftungmosaik.ch 

Beratungsstelle für rechtliche Fragen und Sozialversicherungen 

www.thales-beratung.ch 

Begleitung, Beratung und Coaching von Menschen aus dem 

Autismus-Spektrum und ihren Familien sowie Beratung von 

Arbeitgebenden 

www.zksk.ch/baso 

Die Beratungsstelle Autismus Kanton Solothurn bietet Prävention 

und Beratung für Fachpersonen und Erziehungsverantwortliche 

von Regelklassenschüler/-innen mit Autismus-Spektrum-

Störungen (ASS) an. 
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Adressliste von Vereinen / Foren / Blogs 

www.aspies.ch 

Verein von und für Menschen im Autismus-Spektrum in der 

Deutschweiz 

www.autisten.ch 

autisten.ch ist eine Informations- und Austauschplattform für 

Menschen aus dem Autismus-Spektrum, sowie deren Eltern, 

Partner, Angehörige, Freunde und Bekannte. Selbstverständlich 

auch für alle sonst Interessierten. 

www.autismusforumschweiz.ch 

Ein Forum für Eltern von Kindern aus dem Autismus-Spektrum. 

Das Forum wird zusätzlich von Fachleuten moderiert. 

www.autismus.ch 

Die Website der Organisation „autismus schweiz“ 

www.autismusbern.ch 

Die Website des Vereins „Autismus Bern“ 

www.autismushilfe.ch.  

Die Website von „Autismus-Hilfe Ostschweiz“, welche eine 

Beratungs- und Fachstelle für Autismus-Fragen führt. 

www.autismus-wallis.ch  

Die Website von „Autismus-Wallis“, einem Verein, welcher auch 

eine Beratungs- und Fachstelle für Autismus-Fragen führt. 

 

www.elpos.ch 

Verein für Eltern und Bezugspersonen sowie für Erwachsene mit 

POS/AD(H)S 
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www.lebenmitautismus.ch 

Leben mit Autismus Basel ist ein unabhängiger, regionaler 

Verein im Kanton Basel-Stadt 

www.pda-autismus-verein.org 

Der Fachverein PDA Autismus Profil hat das Ziel, die 

Aufmerksamkeit für PDA, ein in den deutschsprachigen Ländern 

noch wenig bekanntes Profil im Autismus-Spektrum, zu 

gewinnen und Aufklärung zu betreiben. 

Adressliste von Selbsthilfegruppen für Eltern 

Region Nordwestschweiz 

Stephan und Ramona Zettel 

Rickenbacherstrasse 23 

4460 Gelterkinden 

Tel.: 061/983 12 85 

E-Mail: famzettel@bluewin.ch 

 

Region Bern  

www.autismusbern.ch/de/kurse-selbsthilfe/elterntreff-in-koeniz-

bei-bern-2023.html 

www.oase-schwarzenburg.jimdosite.com 

 

Virtuelle Gruppe (ganze Schweiz) 

Sandra Bänninger 

Tel.: 076 460 71 32 

E-Mail: sbaenninger@icloud.com 

Webseite: www.vshg-asperger-eltern.ch 
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Informationsplattformen 

www.asperger-konkret.ch 

Diese Website bietet Unterrichtshilfen für Lehrpersonen im 

integrativen Unterricht mit dem Fokus Asperger-Syndrom an. 

www.elterninfo-nws.ch 

Diese Website dient als Informationsplattform für die 

Nordwestschweiz für Eltern von Kindern mit Beeinträchtigungen, 

u. a. auch zum Thema Asperger-Syndrom. 

www.integrationundschule.ch  

Diese Internetplattform zeigt Ihnen Informationen zum Thema 

Integration und Schule. Sie ist nach Kantonen unterteilt. 

www.kindgerechte-schule.ch 

Diese Internetplattform ist ein offenes Schulforum, das den 

Dialog mit allen sucht, die sich für eine kindgerechte Schule 

einsetzen. Es greift aktuelle Themen aus der Bildungspolitik auf 

und versucht, konstruktive Lösungen für zentrale Fragen aus der 

Pädagogik zu finden. 

www.pda-anders-autistisch.info 

Umfangreiche Informationen zum „Pathological Demand 

Avoidance Syndrom“ (PDA) Autismus-Profil. 

Weitere Adressen unter: https://www.autismus.ch/adressen.html 

http://www.asperger-konkret.ch/
http://www.elterninfo-nws.ch/
http://www.integrationundschule.ch/
http://www.kindgerechte-schule.ch/
https://pda-anders-autistisch.info/
https://www.autismus.ch/adressen.html

